BO QUOC PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN TWQD 108 Péc lip — T do — Hanh phiic
s66403 /TB-TTPTLT Ha Noi, ngay F thang 11 nim 2019
THONG BAO

Tuyén sinh 1ép “K§ thuét Y hoc hat nhéin co ban”

Can cir Thong tw s 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 ciia Bo Y té vé
viée hudng dan dao tao lién tuc cho can bd trong nganh y té;

Ciin cir quyét dinh s6 99/QD-K2DT ngay 18 thang 9 ndm 2018 cia B§ Y
té vé cAp ma co so dio tao lién tuc cho Bénh vién TWQD 108;

Trung tAm dao tao lién tuc Bénh vién TWQD 108 td chirc tuyén sinh 16p
“K¥ thuit y hoc hat nhin co bin ”, khoa 1 nhu sau:

I. Muc tiéu khoa hoe

Muc tiéu chung

Sau khoa hoc, hoc vién c6 di nang luc thuc hanh thanh thao céc k¥ thuat y
hoc hat nhén co ban bao gom: Xa hinh tuyén gidp, cin gidp, xwong, than, tudi méu
co tim, tudi mau — thong khi phéi, PET CT trong ung thu, tim mach va diéu tri
thanh thao ung thu tuyén giap, Basedow bang I-131, giam dau di can xwong bang
duoc chit phong xa, diéu tri giam dau di cin xuong béng dugc chat phong xa.

Mue tiéu cu thé
Muc tiéu kién thirc:

1. Trinh bay dugc khéi niém vé vét ly trong y hoc hat nhan (nguyén tir va
cAu triic cua vat chét, bire xa dién tir, nhan phéng xa va phén rd phéng xa, tuong
tac ctia birc xa véi vit chét), cu tao, nguyén ly hoat dong clia hé thong gamma
camera SPECT va PET/CT, san xuat, pha ché va kiém tra chat luong duoc chat
phong xa, tac dung phu va lidu birc xa ctia cac dwoc chét phong xa sir dung trong
chan doan cac bénh 1y ung thu, ndi tiét, tiét niéu va diéu tri ung thu tuyén giap,

giam dau do di can xuong.

2. Néu duoc chi dinh va chdng chi dinh, quy trinh chyp xa hinh tuyén
giap, cin giap, xuong, than, tudi mau co tim, tudi mau — thong khi phoi, PET
CT trong ung thu, tim mach.

3. Liét ké duoc chi dinh va chéng chi dinh, quy trinh diéu tri ung thu



tuyén giap, Basedow bang I-131 va diéu tri giam dau do di c@n xuong bang
durge chat phong xa.
Muc tiéu kj ndng:

4. Nhan dinh thanh thao hinh anh xa hinh tuyén gidp, cén giap, xuong,
than, tuéi mau co tim, twéi mau — théng khi phdi, PET CT trong ung thu, tim
mach.

5. Pidu tri thanh thao ung thur tuyén giap va Basedow bing I-131 va giam
dau di ciin xwong bang dugc chat phéng xa.

Muc tiéu thdai do:
6. Nhan thitc dugc viéc dam bio an toan cho ngudi bénh, thé hién dugc s

trung thue, ti mi, chinh xdc, an toan trong chin doan ciing nhiéu diéu trj bénh ly,

phéi hop chit ché dé néng cao hiéu qua chin dodn va diéu trj bénh nhén.
II. Thong tin khoa hgc
2.1. Pbi twong ding ky:

- Hoc vién la cac bac si da khoa tai cac bénh vién, co SOy té co nguyén
vong hoc ning cao trinh dg, chuyén mon.

- C6 diéu kién ding ky hoc phu hop yéu cau quy dinh cta co sé dao tao.
2.2. S6 lwong: 3-5 hoc vién.

2.3. Khai giing:

Khai giang dy kién: 09/12/2019, tai Bénh vién TWQD 108.
2.4. Hinh thire dao tao:

- Hoc tap trung: 03 thang (tir 09/12/2019 — 19/03/2020).

- Pia diém hoc: Khoa Y hoc hat nhan, Bénh vién TWQD 108.
2.5. Tiéu chuin cap ching chi:

Kiém tra cudi khéa hoc, néu hoc vién dat yéu ciu vé ly thuyét va thue
hanh sé& duge Bénh vién TWQD 108 cip chimg chi dao tao lién tuc theo Thong
tr 22/2013/TT-BYT clia B Y té.

2.6. Chwong trinh va ké hoach hoc tip (Phu luc kém theo)
Ly thuyét xen k& thyc hanh: Ly thuyét: 110 tiét ; thyc hanh: 370 tiét
IT1. Hb so diing ky gom:
1. Cong van gi6i thiéu cua co quan hodc don dang ky (Theo mau).
2. Ban sao cong chimg bang béc si.
3. So yéu ly lich (¢c6 xac nhén cta co quan dang cong tac hoic dia phuong).
4. Pho t6 chirng minh thu nhan dén.
5. 02 4nh 3x4cm va 4x6em (anh chup khong qua 6 thang).



IV. Ngp ho so va hge phi:

- Nhén Hb so va ndp hoc phi tir ngdy ra thong bao dén 12/11/2019.

- Nop hd so tai Trung tim Dao tao lién tuc, tang 6 nha Chi huy va Co
quan, Bénh vién TWQD 108, s6 01 Tran Hung Dao, Hai Ba Trung, Ha Néi.

- Dién thoai: 04.62784179 hodc 0976.285.211 (D/c Nguyén Déc Thanh).

- Hoc phi: 9.000.000a (Chin tri¢u dong)/Hoe vién/khéa hoc.

- Khéng nhén hd so qua dudng buu dién.

- Hoc vién tur lo chd an, & va phuong tién di lai.

Céc béc si ¢6 nhu ciu tham gia khoa hoc, vui long lién hé va ngp ho so
theo dia chi trén.

Tran trong thong bdo.}
Noi nhin:
= Nhu Kinh giri; :
- Ban Giam ddc Bénh vién (dé bdo cdo);

- Khoa A2
- Luu: VT, SPH; Th12b.




CHUONG TRINH VA KE HOACH HQC TAP
L6p “K§ thufit Y hoe hat nhin co bin”
(Kém theo Thong bdo s6 6163/TB-TTPTLT, ngay F /11/2019)

L

Tén bai day-hoc

Muec tiéu hoc tap

So tiet

TS

LT

Bai 1:

Pai cuong vé Vit
ly hat nhéin

1. Trinh bay duoc nhing kién thire co ban
vé vit Iy hat nhin (birc xa dién tir, nhin
phéng xa va phén rd phong xa).

2. Giai thich duge twong tdc cioa birc xa
v6i vit chét va cdc g dung lién quan téi
y hoc hat nhén.

TH

Bai 2:
Hé théng SPECT
va PET/CT

1. Trinh bay dugc ciu tao va nguyén ly
hoat dong cia hé théng gamma camera
SPECT.

2. Trinh bay duge co s& vit ly va nguyén
Iv hoat dong ciua PET/CT.

3. Van hanh dwge mdy SPECT wva
PET/CT dang sir dung ciia khoa Y hoc hat
nhén, Bénh vién TUQD 108.

4. Thé hién sy than trong khi vén hanh
méy SPECT va PET/CT

20

16

Bai 3:
Dugce chat phong
Xa

1. Trinh bay dugc nguyén ly san xuét hat
nhin phéng xa, co ché hoat dong ciia binh
phat phong xa Molybden 99/Technetium-
99m

2. Liét ké duge phén loai déng vi phéng
xa phat photon don, positron va céc tng
dung ldm sang.

3. Néu duogce nguyén 1y co ban vé pha che
kiém tra chét luong, tédc dung phu va liéu
birc xa cua cac dugc chat phéng xa str
dung trong lam sang.

4. Pha ché dugc duge cht phong xa trong
chén dodn va diéu tri céc bénh Iy ung thu, ndi
tiét, tiét niéu va tim mach cho bénh nhan ctia
Bénh vién TUQD 108.

5. Thé hién dugc s ti mi, an toan trong
chuin bi dugce chit phéng xa phuc vu cho
chéin doan cling nhiéu diéu tri bénh ly ung
thur, ndi tiét, tiét niéu, tim mach.

20

16

Bai 4:
Xa hinh tuyén gidp
va do do tép trung
1-131

1. Liét ké duge duge chit phong xa sur
dung do do tép trung I-131 va xa hinh
tuyén gidp.

2. Giai thich dugc duge chi dinh 1am
sing, quy trinh k¥ thudt do d tép trung I-

32

24




cia khoa Y hoc hat nhidn, Bénh vién
TUQD 108.

4. Thé hién dwoc su trung thuc, ti mi,
chinh xdc khi doc két qua xa hinh tudi
mau co tim.

5. Phéi hop chit ché voi cic khoa 1am
sang khi tién hanh ging strc dé¢ dam béao
an toan cho bénh nhan.

Bai 9:
Xa hinh thong khi
va tudi mau phdi

1. Trinh bay dugc cdc kién thirc vé duoe
chit phong xa sir dung chup xa hinh thong
khi va tudi méu phéi.

2. Liét ké dugc chi dinh, qui trinh chup xa
hinh théng khi va tuéi mau phoi.

3. Poc thanh thao hinh énh xa hinh thong
khi va tudi mau phdi theo huémg din cua
khoa Y hoc hat nhin, Bénh vién TUQD
108.

4. Thé hién duoc sy trung thye, ti mi, chinh xic
khi doc két qua xa hinh twéi mau co tim.

32

24

10.

Bai 10: Ung dung
PET/CT trong lam
sang

1. Giai thich dugce nguyén ly ghi hinh

PET/CT va cic duge chat phong xa cia
PET sir dung trong lam sang,.

2. Trinh bay duoc chi dinh va cdc img dung
lam sang ctua FDG PET/CT trong ung thu,
tim mach, thén kinh va viém - nhiém tring.
3. Trinh bay dugc céc (mg dung cua
PET/CT sit dung duge chit phong xa
khong phai FDG trong ldm sang.

4. Poc va nhan dinh thanh thao hinh anh
PET/CT trong ung thu theo hudng dan
cia khoa Y hoc hat nhidn, Bénh vién
TUQD 108.

5. Phin tich duge hinh anh PET/CT trong
tim mach, than kinh va viém- nhiém tring

6. Thé hién duge sy trung thyc, ti mi,
chinh xdc khi doc két qua PET/CT.,

64

56
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Bai 11: Diéu tri
ung thur tuyén
gidp thé biét héa
va Basedow bing
I-131

I. M6 ta dugc qui trinh chudn bj bénh
nhén, cach tinh liéu diéu trj I-131 & bénh
nhan Basedow

2. Trinh bay dugc qui trinh chén dodn,
chudn bi bénh nhin ung thu tuyén gidp
biét hod sau phiu thudt c6 chi dinh diéu
tri [-131.

3. Thue hién thanh thao tinh liéu diéu tn
va quan ly hé so bénh nhan ung thu tuyén
giagp thé biét héa didu tri I-131 va
Basedow

64

56




131 va xa hinh tuyén giap.
3. Nhin dinh thanh thao hinh anh xa hinh
tuyén giap va do do tip trung I-131 theo
huéng dan cta khoa Y hoc hat nhén,
Bénh vién TUQD 108.

4. Thé hién dugc su trung thue, ti mi, chinh
xdc khi doc két qua xa hinh tu én gis

Bai 5:
Xa hinh tuyén
cin gidp

1. Trinh bay dugc duge chat phéng xa sur
dung chyp xa hinh tuyén can giap.

2. Giai thich dugc chi dinh lam sang, quy
trinh k¥ thudt xa hinh tuyen cén giap.

3. Poc thanh thao két ‘qué xa hinh tuyén
cin giap theo huéng dan cua khoa Y hoc
hat nhan, Bénh vién TUQD 108.

4. Thé hién dugc su trung thure, ti mi, chinh
xéc khi doc két qua xa hinh tuyén gidgp

3

24

Bai 6:
Xa hinh xwrong

1. Trinh bay céc kién thirc vé duge chit
phong xa sir dung chyp xa hinh xuong.

2. Néu dugce chi dinh, qui trinh chup xa
hinh xuong.

3. Mo ta duoc cic dang ton thuong co ban
clia xa hinh xuong, cic dang ton thuong
cia di cin xuong va mot s6 bénh ly
thudng gap.

4. Nhéin dinh thanh thao hinh dnh xa hinh
xuwong theo huéng din cia khoa Y hoc
hat nhan, Bénh vién TUQD 108.

5. Thé hién duogc su trung thyc, ti mi,
chinh xac khi doc két qua xa hinh xuong

32

24

Bai 7:
Xa hinh thin

1. Trinh bdy duge céc kién thirc vé duge
chit phong xa sir dung chup xa hinh than
chirc ning va xa hinh vo thén.

2. Mb ta dugce qui trinh chudn bi va chup xa
hinh thin chirc nfing va xa hinh vo thin.

3. Nhén dinh thanh thao két qua xa hinh
than chirc ning va xa hinh vo thén theo
huéng din cia khoa Y hoc hat nhan,
Bénh vién TUQD 108.

4. Thé hién duge sy trung thue, ti mi,
chinh xac khi doc két qué xa hinh théin

32

24

Bai 8:
¥a hinh tudi mau
co tim

1. Trinh bay duoc kién thirc vé duge chat
phéng xa va cac phuong phép chup xa
hinh tudi mau co tim.

2. Néu duoc chi dinh, qui trinh chup xa
hinh tudi méau co tim.

3. Poc duge hinh anh xa hinh tudi mau co
tim mét cach thanh thao theo huéng din

64

56




4. Thue hién thanh thao céc buée theo doi
va diéu tri tai phat, di can cta ung thu
tuyén giap biét hoa theo huéng din ciia
khoa Y hoc hat nhin, Bénh vién TUQD
108.

5. Thé hién duogc sy trung thuc, ti mi,
chinh xdc va an toan khi diéu tri bénh
nhin ung thu tuyén gifp thé biét hoa va
Basedow bing I-131

Bai 12:
Diéu tri gidm dau
do ung thur di cén
xuwong bing dugc
chit phong xa

1. Giai thich dugc nguyén ly diéu tri giam
dau va duoc chit phong xa sir dung diéu
tri giam dau di can xurong.

2. Trinh bay dwoc chi dinh, qui trinh diéu
tri giam dau bing duge chit phong xa va
dam béao an toan birc xa & bénh nhén ung
thur di can xuong.

3. Thuc hanh thanh thao kham truéc diéu

12. tri cho bénh nhén ung thu di cin xuong | g4 g | 56
theo hudng dan cua khoa Y hoc hat nhan,
Bénh vién TUQD 108.
4. Thyc hi¢n thanh thao tinh lidu diéu tri
giam dau bing duge chiit phong xa cho
bénh nhdn ung thu di cin xuong dang
diéu tri tai bénh vién.
5. Thé hién dugc su ti mi, chinh xac va an
toan khi diéu tri gidm dau di cin xuong
On tip va kiém
13. tra cu%i khoa 18 8 10
Khai mac, pre-
14. | test, post — test, bé 2 |0 3
mac
15. | Tong cong 480 | 110 | 370




CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pac lip - Ty do - Hanh phic

PON PANG KY HOC

Kinh gtri: Trung tim Dao tao lién tuc - Bénh vién TWQD 108

2. Nedy thing, nam sinhe o iseminainas (& 1171841 [T ————
3. Noi sinh (tink/thanh phé ghi trong gidy khai Sinh): ...
4. S CMND/Ciin cude cong dan/Ho chiéu: ...oooverrrreeerienene,

6. Noi cong tac: ......coveenee.
TN FBI BB ....oocenmionsesinsoinisrs o e oo o Tl S0 A S G Al A0
8. S6 dién thoai: ........ccocovueeennn. . B BB e onorenmssmm et DR R R
9. Théng tin vé vin bing;:
Niim 51 nphibp ai Bos: i HE B0 1@07sosmimsnissssimississsinsasssonmmsizossss .
R el e R e e S b S48 ST Wy
10. Céc van bing, chimg chi khéc lién quan dén khéa hoc:
TEN VAN BANG/CAING CRI: .. co.cee v oottt e

BXoH VL oA VIR BORE SRR BRI s cxonsnvissmmossssmmssmmnssnssnsnoosn sad WL sxoxsnessrsnonss

Toi lam dom nay dé nghi Ban Gidm déc Trung tdm Dao tao lién tyc — Bénh vién
TWQD 108 cho t6i duoc theo hoe 16p néi trén. Néu duge vio hoc t6i xin cam két:

- Chéip hanh nghiém chinh mgi nji quy, quy dinh ctia Trung tim, co s¢ thic
hanh va cdc quy dinh ctia phdp Iugt.

- Ddng hoc phi diy dii trede khi khéa hoc khai giing.

T6i xin chén thanh cam on!
' ) ) . Ha Noi, ngay  thdng  nam 2019

XAC NHAN CUA TT PAO TAO LIEN TUC NGUOT LAM DPON



