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GIOT THIEU LUAN AN

1. Pit vin dé

Réi loan nhip tim 12 mot trong nhitngnguyén nhan hang dau dn
dén tu vongcua cac bénhly timmach. Trong rbi loan nhip tim, rdi loan
nhip cham (RLNC)la kiéu loan nhip anh huéngrat nhiéu dén tinh mang
clingnhu chét luong cudc séng cua bénh nhan. Trong diéu tri RLNC,
vai tro cia thudc van conrét han ché; thay vao d6, hiéu qua ciia may tao
nhip tim (MTNT) khéng ngimg duoc cing ¢ va phat trién.

Theo truyén thdng, cic tac gia thuong cb dinh day dién cuc
that @ mom that phai (RVA) vi d& thyc hién, 6n dinh va ti 1é thanh
congcao. Tuy nhién, mot sé nghién crunhén thy ¢ dinh vao RVA
lam tdng rbi loan dé)ng bo (RLDB) that, ti 1é rung nhi, tan sudt tai
nhép vién, rdiloan téi cdu truc co tim va giam tudi mau dong mach
vanh. Vi vay, gan day trén thé gi6i c6 nhiéu nghién ciru dang dugc
thuc hién nham tim kiémvi tri tao nhip khéc trong thét phai véi muc
dich khic phuc nhitng nhugc diém trén. Trongdo lya chon tao nhip &
vi tri viing vach dudngra that phai (RVOT) duoc nhidu trung tAm tim
mach 16n nghién ctru va ap dung. Tai Viét Nam, hién tai chua co
nghién ciru bio cao vé phuongthirc thyuc hiénva hiduqua cia MTNT
& vi tri vach RVOT. Xuit phat tir thyuc té do, chung toi tién hanh
nghién ciru dé tai: “Nghién ciru hi¢u qua taonhip tim vinh vién tai
vi tri vach dwong ra that phai" nham muc tiéu:

1. Nghién ciru dic diém lam sang, cdn lam sang va thong sé
ky thudt tao nhip tim tqi vi tri vach dwong ra thdtphdiébénh nhadn réi
loan nhip chdm co chi dinh cd'y may tao nhip vinh vién.

2. Panh gia hiéu qud cia phuwongphdp tao nhip tim tai vi tri



vach duwong ra thdtphdiébénh nhdnréiloan nhip chdm co chi dinh
cdy mdy tao nhip vinh vién.
2. Nhirng déng gop ciia luin an

- Luén 4n 1a congtrinh khoa hoc dau tién bao cao chi tiét vé ky
thuat cdy MTNT c6 dién cuc that & vi tri vach RVOT. Két qua
nghién ctru da chiing minh tinh kha thiva an toan cta k¥ thuat khi so
sanh véi phwong phap tao nhip truyén théng tai RVA.

- K¥ thuat tao nhip 6 RVOT c6 til€ thanh cong twong duong so
v6i phuong phap tao nhip truyén théng tai RVA.

- Céc bién chimg trong qua trinh cdy may va cic bién cd som
gip vaitilé thap, khong co khac biét gitta 2 nhém. Khong c6 bénh
nhan tor vong trong qué trinh ciy may.

- Theo d&i sau 12 thang, so véi trudce khi cdy may bénh nhan déu
cO su cai thién ro rét vé thé lyc dya trén cac tiéu chi cua thang diém
SF-36 va nghiém phap di by 6 phut.

-Trong 12 thangtheo ddi cac thong sb dién cuc that ¢ 2 nhom
6n dinh va tuong duong nhau.

- Bénh nhén rung nhi méi xuit hién trong 12 thang theo déi &
nhom RVOT it hon ¢6 y nghia so voi nhém RVA. Nhom RVOT c6
RLBB di¢n hoc va RLDB co hoc(giita 2 thét,trongthﬁt trai) it hon ro
rét so voi nhém RVA.
3.B6 cuc cialuin an

Luan 4n gom 130 trang, bao gom: dat van dé: 2 trang, tong
quan: 34 trang, di twong va phuong phéap nghién ctru: 24 trang, két
qua nghién ctru: 32 trang, ban ludn: 35 trang, két luan: 2 trang, kién
nghi: 1 trang. Lun 4n c6 48 bang, 9 biéu do, 45 hinh anh, 1 so do va
134 tai liéu tham khao (14 tiéng Viét)

CHUONG 1
TONG Q UAN TAI LIEU

1.1. CHAN POAN VA PHAN LOAI ROI LOAN NHIP CHAM

1.1.2. Phan loai réi loan nhip cham

Bing 1.1. Phin logi réi logn nhip chim

STE e truyén ahi thit
1 Nhip chdm xoang Block N-T cép I
2 Ngung xoang Block N-T cap II
3 Block xoang nhi -Typ 1
4 Hoéi ching nhip nhanh - nhip chém |- Typ 2
5 Thé han ché ging stic Block N-T d6 cao
6 Rung nhi c6 dép ing tan sb that cham | Block N-T cap I1I
7 Liét nhiman tinh

1.2. PHUONG PHAP TAO NHIP VINH VIEN VOI PIEN CUC TAI VI
TRi VACH DPUONG RA THAT PHAI
1.2.1. Tao nhip truyén théng tai mom thét phai

Tao nhip tai mém that phai (RVA) duoc Furman béo cdo lan
dau nam 1959, hién nay vanla vi tri duoc cac nha lam sang wa thich vi
dé thyc hién, on dinh ca vé vitri va cac thong sd tao nhip. Tuy nhién,
cling c6 nhimgbang ching cho rangtao nhip tai RVA gy ra mot s6
bét 1i cho bénh nhan. O bénh nhan tao nhip tai RVA, ving co bop
som nhét 13 vung vach; cac soi co hoat dong sém s€ ngén lai nhanh
chonglén t&i 10% trude khi xuat hién pha téng mau, 1am ngin thoi

ky tam thuva lam giin sém. Nhu vay, anh huong dén kha ning téng




mau va hiéu ndngcua co tim. Ngoai ra, tao nhip tai RVA gay RLDB
dién hoc va co hoc kéo dai ¢6 thé dan téi tai ciu tric co tim.

Vi vay, bén canh viéclya chon phuong thirctao nhip tim sinh 1y,
han ché tao nhip thét thilwa chon vi tri khacnham thay thé tao nhip tai
RVA luén la vin dé thoisy, dugc cac nha tim mach hoc quan tam va
nghién ctru. So véi céc vitr khéc trongthat phai, tao nhip tai RVOT hién
nay van dugc coi la phwong phap tao nhip tim sinh 1y va d& tmg dung nhét
trong 1am sang do k¥ thudt thuc hién kha thi, ti 1¢ cdy thanh cong cao.
1.2.2. Tao nhip tim tai ving vach dwong ra thit phai
1.2.2.2. Ky thudt dwa dién cwe dung vao vi tri vach ciia RVOT

Vi dién cuc chudong, Stephen Vlay 13 tac gia dau tién gisi thicu
cach thirc duadién cyc vao RVOT . St dung day dan than g dua dién cuc
vao nhi phai. Tién hanh uén day din cong theo hinh ch& Snhu "cb con
thiénnga", duadién cuc léndéngmachphéi,kéo raturtir dé tim vi trf &
RVOT. Gan day, Hary Mond|a tic gia tién phong trong k¥ thudt tao nhip
¢ vung vach RVOT, dngcung véi Hing ST JUDEd ché tao ra day dan
dién cuc dinh dang3 chiéu dé cay dién cucvao vi tri vach RVOT. Trong
nghién ciru cua tac gia, ti I¢thanh cong cua k¥ thuat dé céy dién cuc vao
vung vach RVOT 1a 100%. Tuy nhién, trong thuchanh cac tac gia ciing
khuyén cdo c6 thé tu tao day dan dé dua dién cuc vao RVOT.
1.2.4. Cac phwong phap danh gia hiéu qua diéu tri cia INT
1.2.4.1. Pdnh gid chit lwong cupc song va khd ning ging sivc ¢
bénh nhin cdy mday TNT

D6ivéibénh nhan cay MTNT, muc tiéu didu tri chu yéu la cai
thién cac chtrc ndngséng, vi vay danh gia CLCS & nhiing bénh nhan

cdy may hién nay dang dugc thé giéi rat quan tam. Thang diém SF-

36 1abd cau hoi gdbm 36 muc véinhimgcau hoi lién quan dén thé luc
va tinh than coa bénh nhan. Thang diém SF-36 da dugc ap dung &
nhiéu cic chuyén khoa khac nhau dé danh gia CLCS ctia bénh nhan
va duoc ching t6i ap dung trong nghién ctru cia minh dé danh gia
hiéu qua sau cdy MTNT.

Nam 1960, Balke da gi¢i thi€unghiém phap di by 12 phut, sau
d6 Butland di gi6i thidu nghiém phap di bd 6 phit cho phu hop ddi
v&ibénh nhan tim mach thyc thé. Nghiém phap dugc thuc hién rat
don gian, dya trén quang duong nguoi bénh nhan di dugc trong 6
phut (tinh bing mét). Trong nghién ctru, chung t6i 4p dung nghiém
phap di bd 6 phut trong danh gia kha nang ging stc ctia bénh nhan.
1.2.4.2. Pdnh gid réi loan dong bé dién hoc

Hoat dongdién hoc co tim [a mQt qua trinh khur cuc va tai cuc
rat phirc tap. Ve Iy thuyét, phtrc bd QRStrén dién tim bé mat duoc
coila tdngvector cua qua trinh dién hoc té bao co thit theo thoi gian.
Vi vay, thoi gian phuc bd QRS dugce xac dinh 1a phuong phap danh
gid RLDPB dién hoc trén 1am sang; néu QRS >120ms bénh nhan duoc
xac dinh c6 RLDB di¢én hoc trong that.
1.2.4.3. Pdnh gid réi loan dong bé co hoc
* Panh gid RLDB giita hai thdt: dugc xac dinh thong qua chénh 1éch
gitta thoi gian tién tong mauthat trai va that phai, viét tat [a IVMD.
Khi IVMD > 40ms dugc coi 1a co6 RLDB giita 2 thét.
* Panh gid RLPB trong thdt trdi

- Siéu &m M-Mode c6 Doppler mé: sir dung su thay doi mau
sic clia vach va thanh sau that trai dé so sanh chénh léch thoi gian
van dongcua 2 thanh, goi tit [a SPWMD. RLDB vach va thanh sau



that trai duge x4c dinh khi SPWMD >130ms.

- Siéu 4m mi hoéa mau ddng bd mod co tim, viét tat 1a TSI
(Tissue synchronzation imaging): dua trén si€u &m Doppler mé co
tim, phuong phap dugc tinh toan ty dong, don gian va it sai s6. Cac
thongsb danh gia RLDB trongthét trai gdm: thoi gian tré giira vach
va thanh bén, vach va thanh sau, t6i da gitra 12 vung co tim, do léch
chuan cua thoi gian dinh 12 ving co tim con goi la chi s6 RLDB.
1.3. CAC NGHIEN CU'U CO LIEN Q UAN PEN PE TAI
1.3.2. Nghién ctru vé hiéu qua diéu tri tao nhip tai RVOT

Martijn van Eck danh gia CLCS dya trén thang diém SF-36 &
501 bénh nhan cidy & RVA va RVOT. Sau 1 nam, kha ning ging strc
(57,9), han ché sirc khoe do thé luc (52,2) ctia bénh nhan sau cdy may
cai thién hon rd rét so véi trude khi céy may 53,2 va29,9 (p<0,01).
Nghién ctru CTOPP trén 269 bénh nhan ciing cho két qua twong tu.

Giudici va cong sy nghién ctru so sanh hiéu qua diéu tri cta
nhém RVOT vanhém RVA, tac gia thiy co su cai thién cung luong
tim 6 nhom RVOT . Nghién ctrucua T Szili-T orok, nhém RVOT lam
phirc bd QRS hep hon va duy tri chirc nangthét trai tt hon so véi tao
nhip & RVA. Saito va cong sy nghién cuu trén 145 bénh nhan co
chirc nang thét trai binh thuong, gdm 76 bénh nhan RVA va 69 bénh
nhan RVOT, Dd trung binh ctia 2 nhém la45 mm; sau theo ddi trong
2 nam, Ds 6 nhom RVA tanglén co y nghia thongkeé so véi trudce khi
cdy may TNT; khi d4nh gia RLDB thét trai bang speckle tracking, do
1éch chuan thoi gian dat van tdc tdi da Te-SD truc doc trung binh cua
nhom RVA cao hon ro rét so véi nhom RVOT.
1.3.2.3. Cdc nghién ciru ¢ trong nwdc

Tai Viét Nam, nam 1992 Tran P4 Trinh va cong sy da co
nhitngbéo cao diu tién trén 32 bénh nhan cdy may TNT. Nam 20035,

Ta Tién Phudc di nghién ctru trén 122 bénh nhan RLNC: 64,4%
bénh nhéan block N-T cép 11T va 22,5% bénh nhan HCNXBL, chi c6 4
bénh nhan dat dién cuc & vi tri vach RVOT. Nam 2009, Pham Hutru
Vin da nghién curu dic diém ngudngkich thich dién cyc tao nhip va
r6iloan huyét dongtrén 577 bénh nhan. Tuy nhién trong nghién ctru
cua tac gia, dién cuc that chitao nhip tai vi tri truyén théng 0 mom
that phai. Nguyén Van Thuyét da c6 nhiing nghién ctru budc dau vé
RLDB ¢ bénh nhan tao nhip tai RVA. Hién tai, chua c6 bao céo
nghién ctru trong nudc vé hiéu qua cua céy dién cuc ¢ vi tri vach
RVOT vaky thuat cdy dién cyc ¢ vi tri vach RVOT.

CHUONG 2
POITUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Bénh nhan nghién ctru

Gom 115 bénh nhan c¢6 chi dinh va dugc cdy MTNT vinh
vién tai Khoa Noi Tim mach - Bénh vién TWQD 108 tir nam 2013 -
2016. Bénh nhan nghién ctru dugc chia lan luot lam 2 nhom: nhom
bénh nhan duoc céy dién cuc that & vi tri vach RVOT (nhém bénh)
vanhom dugc céy dién cuc thit & RVA (nhom chung bénh).
2.1.2. Chi dinh va lya chon phwong thirc ciy may

Dua trén khuyén cdo nam 2008 va dongthuin niam 2012 ctia Hoi Tim
mach/Hoi nhip hoc M§; khuyén cio nam 2013 cia Hoi tim mach Chau Au
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.2.1. Thiét ké nghién ctru:

Nghién ctru tién cilru, cat ngang, mo ta, theo ddi doc va c6 so sanh.



2.2.3.3. Quy trinh ky thudt ciy MTNT

Bénh nhin nim ngua trén ban chup DSA. Xac dinh vi tri céy
may cua bénh nhan. Thiét 14p duong vao qua tinh mach dudi don
hodc tinh mach nach. Tiénhanh tao 6 may tao nhip. Sau d6 dua dién
cuc that vao budng that phai:

* Pua dién cuc vao RVA:

- Dé bong cia may DSA & tu thé chéch phai 40°.

- Sau khi dua dién cuc qua van 3 14, ding diy dan (thuong dung day
thing) dua dién cuc vao RVA (b trai cua tim, dudi sat co hoanh).

* Pién cuc tai vi tri vach cua RVOT:

- Pua dién cuc c6 day din (stylet) ubn cong "kiéu chit " vao
DMP dé chéc chan dién cyc da di qua RVOT va van DMP.

- Rut day dan dang sir dung ra khoi dién cuc v6i vi tridién cuc van
& DMP . Pua day din chuyén biét (Harry Mond Stylet) hodc day dan tu
ubn theo hinh dang cua day dan chuyén biét vao dién cuc.

- Rut tu tur dién cuc tr DPMP ngugc lai, qua van PMP vao
RVOT. Tim vi tri thich hgp vé vi tri, tinh 6n dinh cua dién cyc tai vi
tri vach cua RVOT.

* Thuthép cac thong sd cta dién cuc va cac thong sb thoi gian lién
quan dén k¥ thuat
2.2.5. Panh gia hiéu qua ciia TNTap dung trong nghién ctru
2.2.5.1. Pdnh gid higu qud vé lim sing

Bénh nhan sau céy MTNT dugc kham lam sang, can lam
sang va cac thongsd cia MTNT dé danh gia hiéu qua diéu tri vdi cac
mdc thoi gian: sau 1 thang, 3 thang, 6 thang, 9 thang va 12 thang.
2.2.5.2. Pdnh gid higu qud lién quan dén chit lwong cujc song

* Phuwong phap dp dung: dya trén bang cduhoi SF-36.

* Thoi diém thuc hién: trude khi céy MTNT vasau 12 thang theo
dai.
2.2.5.3. Ddnh gid hi¢u qua lién quan dén khd ning ging sirc
* Phuwong phap ap dung: Sit dung nghiém phap di bo 6 phut.
* Thoi diém thuc hién: trade khicdy MTNT va sau 12 thang theo doi.
2.2.5.4.Dinh gii hiéu qui trén dién timlién quan dén vi tri tao nhip
- Po dac va tinh toan cac phuc bo QRS do nhip may kich thich:

+ Truc va goc a cua phuc bo QRS

+ Thoi gian phtrc bd QRS.

+ Bién d9 céc song cua phuc by QRS.

+ Phan tich hinh anh phtic bo QRS.

+Xéc dinh ving chuyén tiép.
-Néu QRS >120 ms bénh nhan duoc x4c dinh 13 c6 RLPB dién hoc trong thit.
2.2.5.5. Hiéu qud trén siéu 4m timva siéu Am ddnh gii RLDB co hoc
* Do dac va tinh toan cdc chi sé trén siéu am TM
* Siéu am 2D va Doppler
* Panh gida RLPB co hoc trén siéu dm

- Panh gi4a RLDB giita hai that: dugc tinh toan bang chénh
léch giira thoi gian tién tong mau that trai va that phai; viét tt 1a
IVMD.

- Panh gia RLDB trong that: Sir dung dong thoi siéu am M -
Modekém Doppler mé co tim: cat qua VLT — TS & ving giira thét trai,
thong s do dugc viét tat 1a SPWMD.

- Panh gia RLPB that trai bang Doppler mé co tim mi hoa
mau (T SI): Trén co sd si€uam 2D, bat chuong trinh Doppler mé co
tim, ghi hinh Doppler md cac mat cat4 budng, 2 budng va 3 budng tir

mom tim. Bt chuong trinh Doppler mo dua trén phuong phap ma
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hoa mau TSI, s¢ ma hoa dugc thoi gian dat dinh véan tdc mo tai 12
ving thét trai. Thong s6 siéu am Doppler mo danh gia RLDB dya
trén phuong phap tinh TSI thu dugc gdm: thoi gian tré giira vach
va thanh bén; thoi gian tré giita vach va thanh sau; thoi gian tré t6i
da giita 12 vung co tim; do 1éch chuin cua thoi gian dinh 12 ving
co tim con goi 1a chi s6 RLDB (Dyssynchrony index).
* Cdc tiéu chudn vé siéu am tim danh gié RLPB co hoc
Dua trén hudng dan ctia Hoi siéu am tim My:
- IVMD > 40ms, duogc coi 1a r6i loan déng by giira 2 that.
-SPWMD >130ms, duoc coi la mat dongbd gitta VLT — TS,
- That trai c6 RLDB dugc x4c dinh khi chi s6 RLDB >34.
2.4. XU LY SO LIEU
S5 lidu thu duge tir nghién cuu dugc xu ly bﬁng cac thuat
toan thongké voi phan mém SPSS 18.0 va phan mém Medcalc 13.0.

CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM BENH NHAN NGHIEN CUU TRUOC CAY MAY
3.1.1. Pic diém chung ciia bénh nhéin nghién ciru

Nghién ctru gdm 115 bénh nhén, duoc chia 1am 2 nhom: 50
bénh nhan tao nhip § mém (nhém RVA) va 65 bénh nhén tao nhip tai
vitri vach duongra that phai (nhém RVOT). Bénh nhan c6 d6 tudi
trung binh 13 69,8 + 14,6; cao nhat 1a 91, thap nhat 1a 16. Ti I&
nam/ni, chi s BMI ¢ 2 nhém twong duong nhau. Thoi gian theo ddi
trung binh 1a 28,2 + 13,5 (thang). 115 bénh nhan nghién ciru déu
duoc theo dai it nhat 12 thang sau ciy may.
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3.1.2. Picdiém 1am sang RLNC va chi dinh diéu tri cdy may
trong nghién ctru

Bénh nhan block N-T triéu ching hay gip nhat 1a choang vang
(73.,2%); 42 bénh nhan phéi dit may tao nhip tam thoi cip ctiu. Doi
v6i thé bénh cuia HCNXBL, thé nhip chdm xoang gip vai ti I¢ cao
nhét (34,1%), sau d6 hoi ching nhip nhanh nhip cham vangimg
xoang. Kha ning ging stic bang nghiém phap dibd 6 phut ¢ 44 bénh
nhan HCNXBL véikhoangcach trung binh 14 319,8 = 124,2m; bénh
nhan block N-T thuong phai duoc theo ddi cip ciru, nén chung toi
khong thyc hién k¥ thudt nghiém phap di bo 6 phut.
3.1.3. Két qua dién tim ciia bénh nhan truwéc khi cdy may

Bdng 3.8. Danh gid thoi gian phirc by QRS 6 2 nhom nghién ciru

S— Nhém RVA | Nhém RVOT ,
(n=50) (n=65)

Thoi gian QRS (ms) 104,6424,01 | 102,5 £23.3 | >0,05

QRS < 120ms n(%) 39 (78) 53(81,5) | >0,05

120<QRS< 150msn(%) | 8 (16) 8(12,3) |>0,05

QRS > 150ms n(%) 3 (6) 4(6,2) >0,05

Thoi gian QRS & nhom RVA 1a 104,6 £ 24,01ms tuong
duong so voi nhom RVOT 1a 102,5 £23,3ms voip >0,05.
3.14.Két qua siéu Am tim va siéu Am danh gia RLDB thét trude ciy may

Cac thong sb siéuam danh gia hinh thai va chirc ning tam thu
that trai LA, IVSd, LVPWd, Dd, Ds, EF, LVMI ctia nhém RVA
(32,9mm; 11,2mm; 10,9mm; 45,9 mm; 28,5 mm; 66,8%;123.,6 g/rnz)
tuong duong so voi nhém RVOT (33,7mm; 11,1mm; 11,2mm;
45,6mm; 29mm; 63,9%:; 121,9 g/m?) véip >0,05.

Puongkinh thét phai va ap luc ddngmach phditam thud nhom
RVA (21,4mm va 31,9mmHg) tuong duong so véi nhom RVOT



(20,3mm va 30,1lmmHg); voip >0,05.
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Bing 3.10. Két qud siéu am ddnh gida RLDB thit truwéc cdy mdy

Thong s6 Nhém RVA | Nhém RVOT o
(n = 50) (n = 65)

IVMD (ms) 21,5+133 | 21,4+12,8 | >0,05
SPWMD (ms) 752 +30,8 | 69,1 +34,6 | >0.,05
Thoi | vLr-18 (ms) | 444 £264 | 41,3 +253 | >0,05
gian tré 577 TR ms) | 573 +293 | 60.9 31,5 | >0,05
Thoi gian tré toidagiita | 87,6 +33,6 | 89,9 +33,8 | >0,05
12 vung co tim (ms)

Chi so RLDB thattrai | 31,9+12,9 | 31,3+102 | >0,05

3.2. KET QUAKY THUAT CAY MAY TAO NHIP TIM
3.2.1. Pic diém k¥ thuit cAy may trong nghién ctru

Phuongphap vo cam cha yéu 1a té tai chd (95,6%); dudng vao
chinh cua dién cuc 1a TM dudi don (78,3%). T4t ca bénh nhan déu
tao 6 may dudi da nguc.

T 6ngthoi gian chiéu tia va s6 1an ¢ dinh trung binh cta nhom
RVA (8,24phit va 1,14 + 0,4514n) thap hon so véi nhém RVOT
(12,75 phut va 1,43 £0,79 lan), véip <0,05. Ty 1& thanh cong khi ¢b
dinh dién cyc 1dn ddu & nhom RVA (90%) cao hon so véi nhom
RVOT (73,8%), p <0,05. Ti I¢ thanh cong chung cua k¥ thuit la
tuong duong nhau: 94% va 92,3%, p >0,05.

3.2.1.4. Tai bién va bién chirng xdy ra trong qud trinh cdy mdy

Khicdy may TNT, ¢6 1 bénh nhan tran khi mang phdi va 2 bénh
nhan tran dich maumangngoai tim 6 nhém RVA. THA kich phat va
tut huyét 4p do cudng phé giao cam & nhoém RVA 1 12% va 4%,
tuong duong v6i nhém RVOT 1a 13,8% va 1,5%. Trong qua trinh
cdy may khong c6 bénh nhan nao tir vong.
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3.2.1.5. Dic diém cic bién c6 sém sau cdy mdy tao nhip tim
Trong nghién ctru, c6 2 bénh nhan chay mau cip tinh trong &
may, 5 bénh nhan & nhom RVA (10%) va 6 bénh nhan RVOT
(9,2%) c6 mau ty trong 6 may kéo dai; 2 bénh nhén ting ngudng
kich thich phai dat lai dién cuc; khac biét cua 2 nhom khong co y
nghia théng ké véi p >0,05.
3.3. PANH GIA HIEU QUA PIEU TRI TAO NHIP TIM SAU 12
THANG THEO DOI
3.3.1. Panh gia chung vé hiéu qua diéu tri INT& 2 nhém
Két qua nghién ctru, ¢6 1 bénh nhan tir vong trong thang dau tién
60 nhom RVA; 2 bénh nhan to vong trong 12 thang theo doi, 1 ¢
nhom RVA va 1 é nhom RVOT. Khong c6 bénh nhan nao MTNT
hoat dong bat thuong. Ti 1é tao nhip that trung binh giita 2 nhém
tuong duong nhau, véip >0,05.

Bing 3.20. Panh gid CLCS theo thang diém SF 36

Nhom RVA Nhom RVOT p

Tiéu chi | Trudc |Thang 12| Truoc |Thang 12| (1) | 3)- | (2)

cay (n=48) cay m=64)| 2) | 4 4)

(n=50) (n = 65)

@ 2 3) 4)
Hoat 30,4 41,1 34,1 57,2 <005 1<005| <005
dong thé + + + +
luc 8,2 13,8 9,4 17,8
Han ché 27,5 37,5 37,2 54,6 <005 |<005| <005
strc khoe + + + +
do thé 7,5 16,1 14,7 18,1
Iuc
Cam giac 61,2 63,4 61,7 69,7 >0051>005| >005
dau + + + +

10,6 18,8 13,4 15,3
Strc khoe 33,7 37,3 38,2 46,3 <005 1<005| <005
chung + + + +

2,1 6,7 7,5 11,3
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3.3.1.3. Két qua kha nding ging sirc theo nghi¢m phdp di bé 6 phiit

Nghiém phép di by 6 phiit & thoi diém thangthir 12 & 2 nhém
RVA vaRVOT (373,9+138,5va390,6 = 156,4m) 16n hon so véi
trudc khi Céy may 6 nhém HCNXBL 14319,8 +124.,2m, véip <0,05.
So sanh gitra 2 nhom ¢ thoi diém thang tha 12 khéc biét khong co ¥
nghia, véip >0,05.

Bing 3.22. Pinh gii cdc bién cé tim mach mdi xuit hién

trong 12 thing
Nhém Nhém
Théng sb RVA RVOT p

(n=50) (n=65)

Rung nhiméi xuat hién n(%) 8 (16) 2(3,1) |<o0,05

Hoichimgmay taonhipn(%) | 7(14) | 3(4,6) |>0,05

Suy tim tién trién n(%) 4 (8) 2(3,1) |[>0,05

Nhiém khuan mudén 6 may n(%) | 1 (2) 1(1,5) |>0,05

3.3.2. Két qua cac thong s dién cwe thit trong nghién ctru

Nhom RVA, tré khang ¢ thoi diém tuan 1 va tuan 4 déu thap
hon so v&i thoi diém cay may (675,2Q;5794Q 50 véi 763,.8Q; p<0,05),
ngudngkich thich ¢ cac thoi diém cdy may, tuan 1 va tuan 4 tuong
dwongnhau (0,58+0,27V;0,64+0,14Vva 0,59 +0,14V) véip >0,05.
Nhom RVOT, danh gia so satnh ANOVA, t16 khang & thoi diém tudn 4
vatuan 1 thiphonco ¥ nghia so v6i thoi diém cdy may (581,7Q va
681,2Qva 848,5; p <0,05); ngudng kich thich & thoi diém thoidiém cay
may, tudn 1 va tuan 4 khac biét khong cé y nghia voip >0,05.
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Biéu d6 3.9. Ngudong kich thich dién cwe thét trong 12 thang
3.3.3. Dic diém phircbd QRS va RLDB dién hoc lién quan dén vi tri
tao nhip

Bing 3.32. So sinh roi loan dong bé dién hoc giiva 2 nhém

; Nhom
Théng sé Nl;,‘;': 5Ro)IA RVOT p
(n=65)

Thoi gian QRS (ms) | 156,4 + 17,5 | 130,5 £ 20,1 | <0,01
QRS < 120ms n(%) 2 (4) 16 (24,6) | <0,05
QRS (120-150ms) 2T (42) 45(69.2) | <005
n(%)
QRS >150ms 27 (54) 3(62) <005

Thoi gian QRS trung binh ¢ nhom RVA1a 156,4 + 17,5ms dai
hon so v6i nhom RVOT 1a 130,5 + 20,1ms véip <0,01.
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3.3.4.Sosanhkétqua siéu Am tim va siéu Am danh gia RLPB co
hoc gitta 2 nhom nghién ciru
3.3.4.1. So sdnh cic thong sé siéu am tim giiva 2 nhém

Bing 3.35. So sdnh cdc thong sé siéu am tim ¢ bénh nhén cé ti I¢
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Ti 1& bénh nhén c6 RLPB giita vach lién that va thanh sau
(>130ms) ¢ 2 nhom tuwong duwong nhau, voip >0,05.
Bing 3.40. So sanh cic thong sé ddnh gid RLPB thit trdi bang TSI

giita 2 nhom nghién ciru

kich thich thit > 50% giira 2 nhém sau 12 thing

Thong s Nhém RVA | Nhém RVOT D
(n=45) (n=52)

LA (mm) 375+6,8 348+5,7 | <0,05
Dd (mm) 48.8+6,9 46,689 |>0,05
Ds (mm) 29.1 +6.6 30,7+7,1 [>0,05
EF (%) 639123 | 619+124 [>0,05
CO (I/ phiit) 4,7 +1,5 49+20 |>0,05
CI (I/ phiit/m”) 3.5+1,3 3.8+1,8 >0,05
That phai (mm) 22,5+48 224+25 [>0,05
ALDMPTT (mmHg) | 33,5+13,9 | 32,9+13,5 | >0,05
LVMI g/m 128,1 £23,5 | 125,6 £30,3 | >0,05

3.3.4.2. So sdnh cdc théng s6 ddnh gid¢ RLDB co hoc giita 2 nhém

Bing 3.38. So sinh két qud RLDB giita 2 thit 6 2 nhém
nghién ciru sau 12 thang

Thong s Nhém RVA [Nhom RVOT [
(n=48) (n=64)

IVMD (ms) 302 +12,1 | 24,1+13,9 |<005

TVMD > 40msn(%) | 15 (31,3) 8(12,5) |<005

Ti 1& bénh nhén c6 RLDB giita 2 thit & nhom RVA (31,3%)

nhiéu hon so véi nhom RVOT 1a (12,5%), voip <0,05.

Bing 3.39. So sdnh théng sé6 SPWMD ddnh gii RLDB giita vich

lién thét va thanh sau thit trdi sau 12 thing

o & Nhom RVA [ Nhom RVOT .
(n=48) (n=64)
SPWMD (ms) 85,6 £28,4 64,7 £29,7 |<0,05
SPWMD >130n(%) 13 (27,1) 8(12,5) >0,05

Nhom Nhém
Thong sb RVA RVOT p
(n=48) (n=264)
Thoi | VLT - TS(ms) | 58,9+25,1 [47,1+23,6 [ <0,05
gian tr¢ [ VLT - TB(ms) | 76,1+31,7 | 63,1+£28,9 | <0,05
Thoigiantrétoidagita 12 | 106,1 + |[87,9+31,6 | <0,05
vung co tim (ms) 31,5
Chi s6 RLDB that trai 449+12,2 1354+11,2<0,01
Chi so RLDB that trai >34 | 31 (64,5) 19 (29,6) | <0,05
n(%)

Tilé chisé RLDB thét trai >34 & nhém RVA 12 64,5% 1én hon so
voi ti 1é & nhom RVOT 14 29,6%, voip <0,05.

CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM BENH NHAN NGHIEN CUU TRUOC CAY MAY
4.1.2.2. Két qud chi dinh cdy mdy tao nhip tim trong nghién ciru
Chi dinh cdy may trong nghién ctruchtyéula block N-T cép III
v061 63 bénh nhan (54,7%), HC(NXBLv6i144 bénh nhan (38,2%) va 8
bénh nhén (7,1%)block N-T cép 1 typ2 (Bang3.5). Ty 1é nay cling phu
hop véinghién ctru cia mot sb tac gia khac nhu Pham Hiiu Van ti 1€
block N-T cép I11 14 50%; Ta Tién Phudcva congsunghién ctu 129 ca
thiblock N-T chiém 63% va dung hang thir 2 1a HCNXBL (22,5%).
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4.2. KET QUAKY THUAT CAY MAY TAO NHIP TIM

4.2.1. Pic diém Ky thuit cdy may trong nghién ciru

4.2.1.3. Dic diém ky thudt cdy dién cwe thit trong nghién ciru
Thoi gian chiéu tia X trung binh & nhom RVA la 824 +

3,5(phat) thap hon so véi nhém RVOT 1a 12,75 + 4,2(phut), p

<0,05. Két qua nay dugc giai thich la do tao nhip & RVOT la mot

k¥ thuat kho, nhiéu thao tac va doihoi bac sithyc hién tha thuat

phai 1a nguoi c6 kinh nghiém. Ti 18 ciy thanh céng ngay 1an c¢d

dinh dau tién ctia nhom RVA 4 45 bénh nhan (90%) cao hon so

voi nhom RVOT 1a 48 bénh nhan (73,8%) vaip <0,05. Ti 1€ thanh

cong cua k¥ thuat & nhom RVOT la 92,3% tuong duong véi nhom

RVA 1a 47 bénh nhan (94%).

4.2.1.4. Taibién va bién chirng xdy ra trong qud trinh ciy mday TNT

Nhom RVA c6 2 bénh nhan tran dich mau mang ngoai tim
sau khi cb dinh dién cuc, 1 bénh nhan co triéu ching cta ép tim cip
phai choc hiit cap ctru. Panh gia cac rdi loan nhip tim khi cdy may,
rung nhicon gip ¢ 12 bénh nhén, 2 bénh nhan nhom RVA va 2 bénh
nhan nhém RVOT xuit hién rung that phai sbc dién chuyén nhip.
Khéngcé bénh nhan nao tir vong trong qua trinh ciy may. Két qua
ndy cia ching toi cling tuong duong véi két qua cua cac tac gia Ta
Tién Phu6c, Pham Hitu Van.

4.2.1.5. Dic diém cdc bién cé sém sau cdy mdy tao nhip tim

1 bénh nhan 6 nhom RVA va 1 bénh nhan & nhém RVOT c¢6
ngudng kich thich tingcao trongtuan diu tién. Mic du khi kiém tra
vitri dién cyc khongco sy thay ddiso véi trude, tuy nhién chung t6i
van quyét dinh dat lai dién cyc sang vi tri tao nhip moi nham dat
duogc két qua toiuucho bénh nhan. Trongnghién ctru, khong co bénh
nhén nao bi tudt dién cyc tao nhip thét. Nghién ctru ciia Haran Burri
trén 157 bénh nhan céy dién cuc 6 RVOT va 205 bénh nhan & RVA
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c6 két qua bién cb sém cao hon so véi chiing toi. Céac tac gia Chih-
Chieh Yu, Luis Molina cho két qua twong tu.
4.2.2. Cacthong so dién cwe that trong qua trinh cidy may
Trongnghién ctru, @ nhoém RVA ti 1¢ bénh nhén c6 cac thong sd
dién cuc can phai dat: Slewrate >2V/s, sensing >5mV, tré khang dién
cuc <1000€2, ngudng kich thich <1V tuong ung la 88%, 94%, 88%,
949% khongco su khac biét so vainhom RVOT tuong ung la: 87,7%,
95,3%, 86,2%,89,2%; p >0,05. Danh gia theo4 mirc do chét luonghoat
dong, nhém RVA c6 mire do rét tot, t6t 12 68% va 22% khong ¢ khac
bi€t so véi nhom RVOT 14 67,7% va 15,4%; véip >0,05.

4.3. PANH GIA HIEU QUA PIEU TRI TAO NHIP TIM SAU 12
THANG THEO DOI

4.3.1. Panh gia chung vé hiéu qua diéu tri tao nhip tim
4.3.1.1. Pic diém bénh nhan nghién ciru sau 12 thing theo doi

Theo doi sau 12 thang c6 1 bénh nhan tur vong trong thang
diu tién  nhém RVA. 2 bénh nhén tir vong khac gdbm 1 bénh nhan
nhém RVA (Nam gidi, 88 tudi) tir vong & thangthir 9 va 1 bénh nhan
nhém RVOT (Nit gi6i, 82 tudi) & thang thu 10.
4.3.1.4. Cic bién cé tim mach mdi xudt hi¢n trong 12 thing theo déi

Trongnghién ctru, tilé bénh nhan rung nhimé&i xuat hién trong
12 thang 6 nhdmRVA 1a 8 bénhnhén (16%)16n honso véi nhomRVOT
14 2 bénh nhan (3,1%), v6i p<0,05. 10 bénhnhancé biéuhién hoi chimg
may taonhip, 6 bénh nhin co6 suy timtién trién phainhdp vién didutri sau
cdy may 12 thang, ti 1 phan bd giita 2 nhom tuong dwong nhau.
4.3.2. Két qua cac thong so6 dién cuc thit trong nghién ctru
4.3.2.2. So sdnh cdc thong sé dién cwe sau 12 thing theo déi

Sau 12 thang theo doi, tré khang va ngudng dién cuc & cac
thoi diém 3 thang, 6 thang, 9 thang va 12 thang ciia nhom RVA
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tuong dwong véi nhom RVOT, véip >0,05. Két qua nay ciing phu
hop vé&i cac nghién ctru trén thé gioi ching minh ring, cac thong sb
dién cyc tao nhip sauthangthu 1 thudngcd xuhudng 6n dinh do qua
trinh viém thoai lui kém theo qua trinh td chuc hoa vung tiép xuc
dién cuc tao nhip voi beé co thét phai.

4.3.3. Pic diém phirc b QRS va RLPB dién hoc lién quan dén vi
tri tao nhip
4.3.3.3. So sinh RLDB dién hoc giita 2 nhom nghién ciru

Theo Hoi siéu 4m tim My va Hoi nhip tim Bac My thi coi
khoang QRS>120ms 1a mot tiéu chuan dé xac dinh c6 RLDB dién hoc
& tam that. Trongnghién ctu, thoi gian QRStrung binh & nhém RVA 1a
156,44+ 17,5ms dai hon 10 rét so voi nhdm RVOT 1a 130,5+20,1ms voi p
<0,01. Trongnhém RVA c¢6 2 bénh nhén (4%) khong co RLDPB dién hoc
(QRS<120 ms),nhém RVOT la 16bénhnhan(24,6%), khac biét c6 y
nghia véi p <0,05. Nhu vay, két qua nghién ciru da chtmg minh tao
nhip 6 RVA lam gia tang RLDB dién hoc o rét so véi nhom RVOT.
4.3.4.S0 sanhkétqua siéu am tim va siéu Am danh gia RLPB co
hoc 62 nhém nghién ciru
4.3.4.1. So sdnh cic thong sé siéu dm tim ¢ 2 nhém nghién ciru
* So sanh cac thong sé siéu am tim & bénh nhdn co ti 1é kich thich
that >50% giita 2 nhém sau 12 thing

Trongnghién ctu ANSWER trén 650 bénh nhantai 43 trung
tam ¢ Chau Au, tao nhip thét trung binh <50% dugc coi 1a muc
tiéu khi 4p dung phwong thuc kiém soat SafeR, dic biét & nhom
bénh nhan block N-T vi lién quan dén cac bién cb tim mach. Vi
vdy, dé danh gi4 anh huéng cua vi tri tao nhip thit 1én cac thong
sO siéu am tim, trong nghién ciru chung tdi chi so sanh cac thong
sO siéu am tim giita 2 nhom c6 ti 1& kich thich that trung binh
trong 12 thang >50%, gom 45 bénh nhan nhom RVA va 52 bénh
nhan nhom RVOT.
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Két qua nghién ctru, kich thudc nhi trai trung binh & nhém
RVOT 1a 34,8 £ 5,7mm nho hon so voi & nhém RVA 1a 37,5 +
6,8mm, voip <0,05. Cac thong s6 siéuam khac, co thé do thoi gian
theo dbi chua du dai nén chung t6i khong thay su khac bidt co y
nghia thong ké khi so sanh giita 2 nhom.
4.3.6.2. So sanh cdc théng s6 ddnh gid¢ RLDB co hoc giita 2 nhém
* So sanh két qua danh gida RLDB giita that phai va that trai:

RLDB giita hai that thuong gip nhiéu & nhitng bénh nhan
c6 RLDB dién hoc (QRS >120ms). Trong két qua nghién ctru,
IVMD ¢ nhém RVOT (24,1 = 13,9ms) va nhém RVA (30,2 *
12,1ms) ¢ thoi diém thangthur 12 c6 sy khac biét rat 1o rang, voip
<0,05. Bén canh do, ti 1& bénh nhan c6 mit dong bo giita that trai
va that phai (IVMD >40ms) & nhém RVA 14 31,3% cao hon nhiéu
so v6i nhom RVOT 1a 12,5%, p <0,05. V&i két qua nay, chung ta
c6 thé khang dinh cdy dién cuc ¢ ving vach RVOT lam giam 1o
rét RLDB giita that trai va thit phai so véi cdy dién cuc & RVA.

* So sanh két qua danh gia RLDB gitta VLT -TS that trai:

So sanh thong s6 SPWMD tai thoi diém 12 thang giira 2
nhom: SPWMD trung binh 6 nhom RVA 14 85,6 + 28,4ms dai hon so
v6i 6 nhom RVOT 14 64,7 £ 29,7ms; voi p <0,05. Khi st dung diém
cit 130 ms (theo khuyén cao cta Hoi siéu am M) dé xac dinh bénh
nhan c6 mat dong b giita VLT -T'S that trai khong; chung t6i nhan
thay tilé bénh nhan c6 RLPB & 2 nhém RVA va RVOT tuong dwong
nhau (27,1% va 12,5%), voi p >0,05.

* So sanh két qua danh gia RLDB trong thét trai bing TSI:

Saito trong danh gia RLDB thit trai ¢ bénh nhan ciy

MTNT bang speckle tracking, theo ddi trong 2 ndm, do 1éch chuin

thoi gian dat véan tdc tdi da Te-SD truc doc trung binh cua nhom
RVA cao hon rd rét so véi nhom RVOT (86 so voi 63 véi p<0,01).
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Nghién ctru cua ching t6i sir dung phuong phéap TSI trong danh gia
RLDB thit trai. Trongkét qua nghién ctru, khi tién hanh so sanh truc
tiép cac thongsd danh gia RLDB giira 2 nhom sau khi ciy MTNT &
thoi diém 12 thang, chiingtéinhan thiy tit ca cac thong sé & nhom
RVOT déu thap hon c6 y nghia théng ké (p <0,05) so véi nhém
RVA, tuongtimgnhu sau: thoi gian tré giita VLT -TS (47,1 +23,6ms
so v0158,9 £25,1ms); VLT-TB that trai (63,1£28,9ms sovdi76,1 +
31,7ms); thoi gian tré ti da giita 12 ving co tim (87,9 + 31,6ms so
v6i106,1 £31,5ms); chisé RLDB that trai (35,4+ 11,2 sov6i44,9 +
12,2). Tilé bénh nhan c6 chisé RLDB thét trai >34 (tirc 1a c6 RLDB
trong that trai)  nhém RVA 1a 64,5% 16n hon 16 rét so véi nhoém
RVOT 1a 29,6%, vaéi p <0,05. Két qua nay da khéng dinh, khi tao
nhip @ RVA, tinh trangmat dongbd trong that trai thi tdm thu ting
1én c6 ¥ nghia so v&i khi tao nhip & RVOT.

KET LUAN

Nghién ctuthyc hiéntrén 115 bénh nhandugc chialam?2 nhom:
65 bénh nhan co dién cuc thit & vung vach RVOT (nhom bénh) va 50
bénh nhan c6 dién cuc thit § vi tritruyén thé)ng tai RVA (nhom chung
bénh); tién hanhtheo ddi trong 12 thang vaso sanh cac thong sb giita 2
nhom. Quakét qua nghién ctru,chung t6irat ramot s6 két luannhu sau:
1.Pic diém l1am sang, cinlamsang va thong s6 k§ thuit taonhip
tim tai vi tri vich RVO T & bénh nhén roi loan nhip chim

- Bénh nhan nghién ctru c6 do tudi trung binh 13 69,8 tudi véi
chi dinh cdy MTNT chu yéu la block N-T cip 3 va HCNXBL.

- So sanh cac thong sd 1am sang, can 1am sang giita 2 nhom
trude khi cdy may TNT khac biét khong co y nghia, véi p>0,05, bao
gom: triéuchtmglam sang, cac bénh Iy tim mach kém theo, thong sb
RLDB dién hoc (phuc by QRS), cac thong sO siéudm tim va siéu Am
danh gia RLDB co hoc (giita 2 thét, trong that trai).
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- Khong c6 khéac biét vé cac thong sb k¥ thuat khi cdy may
(duongvao, haing MT NT, phuongthirctaonhip, loai di€n cuc) gitra 2
nhém, voip >0,05.

- Khi cdy may, nhém RVA c6 tr khang dién cuc thap hon so
voinhom RVOT (763,8 £170,5Q so v6i 848,5 £200,9Q; p <0,05).
Tuy nhién, chit lugng cac thongsd dién cuc thit (trd khang, ngudng
dién cuc, nhdn cam songR, song ton thuong, slewrate) gitta 2 nhom
la tuong duwong nhau, p >0,05.

- Khi cdy dién cyc thét, thoi gian chiéu tia & nhom RVOT
(12,75 phiit) dai hon so véi nhém RVA (8,24 phiit); p <0,05. S5 lan
¢d dinh dién cuc thét trung binh & nhém RVOT nhiéu hon so véi
nhom RVA; p <0,05. Nhom RVOT c6 ti I¢ thanh cong khi ¢ dinh
dién cuc lan dau thép hon so véi nhém RVA, tuy nhién ti I¢ thanh
cong chung cua k¥ thudt tuong duong nhau.

- Céc rbiloan nhip tim, bién chimgtrong qua trinh cdy may va
cac bién chimg sém gip voi ti 1¢ thap, khong cé khac biét giira 2
nhoém. Khong c6 bénh nhén tir vong trong qua trinh ciy may.
2.Panh giahiéu qua ciia phwong phap tao nhip tim tai RVOT
sau 12 thang theo do6i

- C6 3 bénh nhan tir vong trong 12 thang theo ddi khong thay co
mbi lién quan dén vi tri tao nhip.

- So véi trude khi cly may, bénh nhan tai thoi diém thang 12
déu co su cai thién rd rang vé thé luc dya trén céc thong s6 cta thang
diém SF-36 va nghiém phap dibo 6 phut. Cac tiéuchi thé luc & bénh
nhan nhém RVOT t4t hon so véi nhém RVA véi p <0,05.

- Trong 12 thangtheo ddi, tit ca cic MTNT déu hoat dong 6n
dinh va phu hop; 2 thong s6 quan trong nhit cua dién cuc 1a tré
khang va ngudng kich thich & 2 nhém déu tuong duong nhau &
cic thoi diém nghién cuu, p >0,05. C6 2 bénh nhan (1 & nhom
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RVA, 16 nhém RVOT) dién cuc that tang ngudng kich thich trong
tuan thir 1 va phai dat lai dién cuc.

- T11é rung nhi méi xuét hién trong 12 thang theo ddi & nhom
RVOT 1a 3,1% it hon c6 y nghia so véinhom RVA 1a 16%, p <0,05.

- Nhom RVOT c6RLBB diénhoc (Phtrc b QRS) it hon so véi
nhomRVA (1305+£20,Imsso véi 1564+ 17,5ms), p <0,01. Ti 1€ bénh
nhan khong c6 RLDB dién hoc ctia nhém RVOT cling cao hon so véi
nhoém RVA (24,6% va 4%).

- Tinh trang RLBB co hoc giita 2 thét, giita VLT-TS ¢ nhom
RVOT ciing it hon 16 rét so voi nhom RVA, p <0,05. Cac thong )
danh gia RLDB that trai baing T SI 6 nhém RVOT déu nhé hon so vai
nhom RVA, véip <0,05.

- Trong nhém bénh nhan c6 ti 1¢ kich thich thét trung binh
>50%, kich thudc nhi trai ¢ thoi diém 12 thang cia nhém RVOT
(34,8 £ 5,7mm) nho hon cé y nghia so v6i nhém RVA (37,5 +
6,8mm), voip <0,05. Cac thong s6 siéuam tim khac, khac bi¢t khong
¢6 y nghia théng ké vai p >0,05.

KIEN NGHI

Tao nhip taivi tri vach RVOT 1a lya chon tot trong tao nhip
tim vinh vién. Nghién ctru da chimg minh tao nhip & RVOT lam
giam 16 rét RLDPB so vai tao nhip & RVA, vi vady tao nhip & RVOT
nén dugc ap dung & nhitngbénh nhén tré tudi, suy tim va phu thudc
vao may tao nhip nhiéu. Tao nhip & RVOT can c6 thém céac co s
khoa hoc dé khang dinh hi¢u qua lau dai.



